Yasamin Baslangicina Iliskin
Etik Ilkeler
Abortus, Fetusun Kimligi,

Uremeye Yardimci Teknikler

Prof. Dr. Aydin ECE
DUTF Tip Tarihi ve Etik AD



Tip etigi acisindan ana rahmine disme, gebelik, dogum,
oltim sureci icindeki cesitli evrelerde tartismali
durumlar mevcuttur

Yas grubuna bagli olarak farkliliklar gosteren bu
sorunlarda ozellikle, hastanin ozerkligi ve yarari
noktalarinda odaklanilmaktadir
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Tip teknolojisinin gelismesiyle beraber:

e Genetik hastaliklarin dogum Oncesi tanisi,
e Yapay dollenme teknikleri,

e Embriyo transferi ve benzeri teknikler

toplumsal ve etik olarak tartisilmaktadir
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Abortus

Ahlaki, toplumsal, hukuksal, etik, felsefi, dini bakimdan
konuya farkli yaklagimlar s6z konusudur.

Fetiisin ne zaman canli olarak haklara sahip bir birey
kabul edilecegi ve abortusa ne asamada izin verilecegi
konusunda farkli goriisler mevcuttur
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Dilation and Evacuation AM) ofa23WeekOId Fetus

=

70mm fetal forearm

C. The remaining body

parts are grasped
and pulied out.

D. The head is grasped
and crushed in order
to remove it from the

vaginal canal,

E. The placenta and
remaining contents
are suctioned from
the uterus,



Spontan Abortus - Kuretaj

Spontan abortus (diistik): Fetiis tek basina varligini
stirdiremeyecek kadarken (yaklasik 24 gestasyonel hafta)
gebeligin sonlanmasi

Bu stireden sonra ise vaktinden once dogum, oli dogum
terimleri kullanilmaktadir.

Abortus ya da kiiretaj: Evre gozetilmeksizin gebeligin
tibbi veya cerrahi yolla sonlandirilmasi



Fetiisii anne karninda ne zaman bir insan bireyi kabul
edecegiz?

Amerikan Tip Dernegi (AMA), benimsedigi Tip Etigi
[lkeleri icinde hekimlere, hukuk, yasalar ve Iyi Hekimlik
Kurallar1 dahilinde abortus uygulama hakk: vermektedir



Abortus tip etiginin en karisik tartismali konularindan

biridir
Annenin hayati fetistin yasama hakkinin Gstiindedir

Gebeligin gec donemlerinde, sadece annenin hayati,
hamileligin stirdiirtilmesi ile tehlikeye giriyorsa kiiretaj
uygulanabilir
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e Kirtaj, bir insan1 oldarmektir, kesinlikle yasaklanmalidir

o Kirtaj1 kesinkes bir kadin hakkidir, hamileligin her
doneminde yapilabilmelidir

ABD’de kiirtaj aleyhtarlar Katolik kilisesi ve
koktendinci Protestanlar

(Cagdas tartismalar:
e Fetiisin manevi-ahlaki kimligi,

e Annenin haklar ile fetiistin haklar1 arasindaki deger
catismasi
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Aborted 9 Weeks




~ Fetiisiin Kimligi ve Haklari

Fetiis ne zaman insan bireyidir?
Dollenme anindan itibaren???
Dogum anina kadar fettis birey kabul edilemez???

Hatta yenidogan bile kendi hakkinda bilincli karar verebilen,
timiyle 0zerk bir birey olarak kabul edilemez???

ANCAK,Gebelik saglikli olarak devam ettikce ana rahmindeki
gelisim stireklidir, yardima, ekstra bir cabaya ihtiyaci yok

Fetiisiin anne rahmi disinda varligini siirdiirebilecek (viability)
gelisim evresine ulasip ulasmamis olmasi (24-28. hafta)???



Fiziksel acidan insan sekline benzer ozellikler gelistirdigi,
beyin dalgalarinin EEG kayitlarina gectigi an fetis
yasama hakki kazanir ?

Geleneksel goris fetiisiin anne karninda hareket etmeye
baslamasini (animation), annenin bu hareketi hissettigi
ani yasamin baslangici olarak kabul eder



Genetik bilimi acisindan

/

[nsan tiirii tiyeligi: insan anne babadan tiireyen bir
varlik, bir bireydir

Insan genetik koduna sahip olan her varlik insan
bireyi kabul edilerek, korunmalidir (¢cok genis ve
sinirlayici bir tanimlama)

O ZAMAN, Insan genetik koduna sahip kanser
hticreleri, spermler ve ovum da bu kapsama girebilir

Bu anlayisa gore abortus gibi kemoterapi, dogum
kontroli (contraception) de yasaklanmalidir



—Felsefeci Mary Anne Warren

Kisi olma olcitleri, manevi toplumun tam anlamiyla bir
parcasi olabilme, bunun icin gereken bilissel 6zellikleri
gelistirebilmedir

e Bu olcitler, bilinclilik, mantik ytriitebilme ve sorun ¢ozebilme, tek

basina eylemde bulunabilme, iletisim kurabilme ve cevresinin farkinda
olabilmedir

e Warren'a gore soz konusu olciitleri karsilayamayacak durumdaki
fetiisiin yasama hakki, bu nitelikleri tagtyan erigkin bir birey olan ve
kiirtaj talep edebilen annenin kisilik haklarina ve 6zerkligine agir
basamaz.

e Cocugun dogumu ve hayatini stirdiirebilmesi ile artik fetiis-anne haklar1
celigkisi ortadan kalkar

ANCAK, s0z konusu bilissel yetilerden yoksun pek cok cocuk



~ Embriyo prenatal hayatin-hangi agamMn

bireyi kabul edilmeli?

Dollenmeden sonraki 14-15. glinde, embriyo tizerinde
primitif cizgilerin (primitive streaks) olustugu donem

Insana 6zgii ayiria fiziksel 6zelliklerin goriildiigii gebeligin
sekizinci haftasi

Beyin fonksiyonlarinin baglamasi (beyin 6liimii yasamin
sonudur): fertilizasyondan alt1 hafta sonra

Ancak yine de EEG kayitlariyla beyin faaliyetlerinin
baslangicinin tespitinde tam kesinlik yok
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Ulkemizde 2827 sayil1 24.05.1983 tarihli “Niifus
Planlamasi Hakkinda Kanun”un 5. maddesi
“Gebeligin 10. haftasi doluncaya kadar annenin
sagligi acisindan tibbi sakinca olmadig1 takdirde
istek tizerine rahim tahliyesi” yapilabilecegini
ongormustur.



Feminist Biyoetikciler
Kiirtaj:, ‘kadinin bedeni tizerinde tasarrufu’ anlaminda bir

haktir

Istenmeyen gebeliklerde Basarisiz dogum kontroliinden
dolay1

Tek dogum kontrol yontemi olarak bu yolu kullanmaktadirlar.

Mali veya duygusal nedenlerle ya da ailenin refah diizeyini
korumak icin

Tibbi nedenlerle annenin saglig: tehlikeye girince,

Bebek istedigi cinsiyette olmadig1 zaman (cinsiyet ayrimciligi)
- t1p etigi acisindan onaylanamaz.



/UJemeye Yardimcr Tekniklerve Etik——

Insanda kisirliga kars1 miicadelede tip teknolojileri,
cocuk sahibi olmak isteyenlere yeni olanaklar
sunmaktadir

Ancak etik tartismalari da beraberinde getirmistir

Yapay dollenme tekniklerinin ortak ozellikleri
dollenmenin, dogal yontemden farkh olarak, anne
bedenin disinda in vitro kosullarda gerceklesmesidir.



In Vitro Fertilization - Embryo Transfer {VF-ET) I Ovarian stimulation
2 Egg extraction

3 Catalyzing IVF
4 ET

5 Luteal Phase
management

IVF Procedure
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Embryo Transfer

* Bu yapay dollenme cesitleri icinde in vitro fertilizasyon
ve embriyo transferi (IVF-ET) en yayginidir.

* IVF-ET 1978 yilinda Ingiltere’de Luise Brown icin ilk

kez basariyla uygulandi




* Bu yeni tip teknolojilerinin cocuklara veya anne
babaya zarar verip vermeyecegi;

* insanlarin treme, aile, ana babalik kavramlarini
algilayis1 ve anlayisinda yol actig1 degisiklikler
sorgulanmaya baglamustir.

* Infertil ciftlere cocuk sahibi olma imkan1 vermesi
yonunden etik acidan kabul edilebilir g "™
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IVF Procedure Embryo Development
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Sperm ve ovum laboratuar kosullarmda bir cam
tzerine (in vitro) dollenmekle birlikte, annenin

rahmine yerlestirilerek dogal yollardan buyuytip
gelismektedir.

Ayrica gercek anne babanin sperm ve ovumunun
kullanilmasi ve cocugun ebeveynin genetik tirint
olmasi da, yontemi etik acisindan kabul edilebilir
kilmaktaydi.




1990’larda etik disina cikislar

Annenin bir baska kadini kiralik anne olarak kullanarak,
tasiyic1 annenin kendi genetik tirinii olmayan bebegi
diinyaya getirmesi

Sperm bankalarinin kurulabilmesi ile sperm donorleri ortaya
cikmus,

in vitro olarak dollenen embriyolarin dondurularak
depolanabilmesi, yillar sonra kendi genetik ebeveyni olan ya
da olmayan ciftler icin kullanilabilmesi,

Dondurulmus embriyolarin “imha” edilebilmesi

Klonlama yontemleri ile baslangictaki etik kabullerin disina
cikilmuistir.
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~1990’larin getirdigi tartismalar

Gercek anne ve babadan farkly, tictincii ve dordiinci
taraflarin, ornegin tasiyici annelerin, sperm
vericilerin haklari s6z konusu olmustur.

Kadavradan oosit vericiligi

Geleneksel anlamda cekirdek aile kavraminin da
disina ¢ikilarak evlenmemis heterosekstiel veya
homosekstiel ciftlerin ya da bekar kadin ve
erkeklerin cocuk sahibi olabilmeleri

Ttum bunlar etik acisindan derin tartismalara yol
acmistir.



Dini Gorusler

Katolik kilisesi dogal yolun disinda yapay bi¢cimde tireme
tekniklerini kabul etmiyor.

Liiteryen, Anglikan, Musevi, Dogu Ortodoks ve Islami
ogretiler Tanri'nin tiremeyi tesvik ettigi diistincesinden
hareket ederek, yardimci tireme tekniklerini ahlaka uygun
bulmaktadirlar.

Wl! Behold,
children
are a gift
of the
LORD,

Abortion
; " The fruit
. of the

womb is
a reward.

Psalm 127:3




_Islam Dini agisindan —

Islam bilginleri,
e normal yoldan ¢ocuk sahibi olamayan,
e aile birligi icindeki nikahli eslerin,
e kocanin spermi ile karisinin yumurtasinin veya bu eglerden
temin edilen materyallerin,

e ya klasik yontemle yumurta ve spermler bir araya getirilerek
ya da mikroenjeksiyon yontemiyle,

 hatta klonlama ile laboratuarda dollendirilerek elde edilen
embriyonun kadinin rahmine yerlestirilmesi suretiyle cocuk
sahibi olmalarini1 olumlu karsilamaktadir



P o,
Feminist biyoetikciler

Yardimci tireme teknikleri konusunda fikir
ayriligi icindedirler.

1. Bu yontemler kadini asagiliyor, ve kadini bir
laboratuar, bir tohum makinesi haline distriyor
Ayrica kisir kadinlar fiziksel, duygusal ve mali agidan
btiytik sikintilara giriyorlar

2. Uremeye yardimc1 yeni tibbi teknikler kadinlara
genis ozgurliik ve secenekler sundugu icin
desteklenmesi gerekir



— 98% of
abortions

are for
convenience!




/Cﬁuéun bakis acisi

Dogal degil de yapay tireme ile dogduklarini
ogrenince toplumsal yonden damgalanma ya da
ayrimciliga ugrayabilirler

Ozellikle tastyic1 annelikle diinyaya gelmis olanlar
biyolojik anne farklilig1 nedeniyle daha sancili bir
surec yasayabilir

Ancak yine de diinyaya gelmis olmanin daha tstiin
bir deger oldugu, her seye ragmen yasamin daha
degerli oldugu fikri one ¢ikmaktadir.
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“insan varligini metalastirma tehlikesi

Tastyict annelere veya gamet bagiscilarina buyik

paralar odenmesi, dogacak cocugu ticari bir meta
haline getirebilir

Bu durum ahlaka aykir1 bulunmaktadir.

Yapilacak odemenin sadece tibbi masraflar: v.b.
karsilayacak olctiide kalmasi, bu islemde
gonulltuligiin esas olmasi 6nemle vurgulamaktadr.

(Ingiltere’'de Warnock Raporu, Avustralya'da Waller Komisyonu Raporu

v.d).



~_Embriyo, Fetiis ve Kadavralarin Kullantlmast

Embriyo ve benzeri insan kaynakli tirtine erisim ve
kullanim da kolay hale gelmektedir.

e Ornegin in vitro donemde embriyo dondurulabilir, tedavi
edilebilir, implante edilebilir, deneylerde kullanilabilir,
imha edilebilir veya bagiglanabilir.

Teorik olarak, dondurulmus embriyo yillar sonra bir
kadina genetik akrabasinin cocugunu dogurma
imkani verebilir.

Ayrica abortus ile elde edilen fetal materyal ve kadin
kadavrasindan alinan oositler de benzer amacla
kullanilabilirler.

Klonlama teknigi ile insanin genetik esinin
kopyalanmasi mimkiin olabilir



PKtonlama

Savunucular: «Cocuk sahibi olamayan kisir ciftler icin
kopyalamanin buyiik bir umut»

Karsitlar: «kKopyalama yontemi insani insan yapan teklik,
benzersizlik, kendine 6zgtilik, farklilik degerlerini yikar»

Klonlama yontemi organ nakli icin biiytik bir kaynak
saglayabilir
Elestiriler: Bu teknikler yasa disi amaclara hizmet

edebilir

Insan bedeninin, insan organlarinin ve insan kaynakl
uriinlerin ticari meta haline getirilmesi, ticari amacla

kullanilmasi insan ahlakina ve tip etigine aykiridar.



HUMAN CLOMNING
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~Ulkemizde vasal durum

Evli infertil ciftler, bagka bir yontemle tedavi
edilemiyorlarsa yapay dollenme yontemine basvurabilir.

Ulkemizde sperm ve yumurta (oosit) satin alinmasi,
depolanmasi, saklanmasi, satilmasi yasaktir.
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~ “In-Vitro Fertilizasyon ve Embriyo Transferi

Yonetmeligi” (1987)

Sadece resmi olarak evli infertil ciftler, baska bir
yontemle tedavi edilemiyorlarsa yapay dollenme
yontemine bagvurabilir.

Uc yili gecmemek sartiyla eslerin rizas1 alinarak
embriyo dondurulabilir.

Saklama, dondurma, imha islemleri icin eslerin yazili
izin belgesi sarttir.
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Kordon Kani Bankaciligi Yonetmeligi” (Resmi
Gazete, Tarih: 5 Temmuz 2005, Sayi: 25866)

“Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi Bakimindan Insan
Haklari ve Insan Haysiyetinin Korunmasi Sozlesmesi:

Insan Haklari ve Biyotip Sozlesmesi” (Oviedo, 4 Nisan
1997)
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-Sonug -

Uremeye yardimci yeni iireme teknikleri genetik
ebeveynlik, cekirdek aile, cocuklarin yarars,
toplumun rolu konularinda tartigsmalara yol
acmigtir.

Akillart karigstiran bir yon de bu tekniklerin bas
dondtuirtict hizla ortaya cikmasi ve her gecen giin
yeni gelismelerin olmasidir.

Daha eski yontemler olan yapay dollenme
teknikleri etik ve toplumsal doku ile uyumlu ve
kabul edilir hale gelmistir



STEM CELL MILESTONE

The announcement by a U.S. company that it has cloned a human
embryo for the first time has set off a heated debate on the ethics
2 of the research
Biotechnology company Advanced Cell Technology Inc. based in Massachusetts,
said the research was aimed not at creating a human being but mining the

embryo for stem cells to treat diseases ranging from Parkinson's fo diabetes

The cloning technique
Genetic information, i~ Embryo Ball of cells would be

Human e coce fromanadult  Egg begins to grow  mast useful at the
eggcell  guin cellimplanted into~ and divide as ifit  blastocyst stage -
empty egg o had been fertilized about 100 cells - five
days after fertiization

Stem cells

Could be selacted
and used for
medical research

LLS. researchers have

managed to grow the embryo
anly to the six-cell stage so far

In the early siages each cell
{(known as a stem cell) is ‘muiti-
talented”, capable of becoming
any type of cell in the body

Condition  Adult cell type

Aizheimers #=—— Brain & g vt oliove stem
———  BUMS b Sk @ cell research will lead

to new treatments for
Digbetes e Pancreas @ degenerative diseases

Leukemia <= Bone marrow &)

New cells implanted into patient would be identical to
his or her own 50 would not be rejected by the body
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