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Neden istatistik?

Tibbi makalelerin istatistik bolumlerini

anlayabilmek, yorumlayabilmek, olasi
hata ve sinirliliklari algilamak

Bir makaleyi incelerken dogru istatistik

yontemlerin uygulanip uygulanmadigini
bilmek

Makale sonuclarinin givenirligini anlamak
Hakemlik yaparken dogru karar vermek
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KURS AMACLARI

Temel istatistik yontemlerini uygulayabilmek
ve ne zaman bir istatistikciye basvurmak
gerektigini bilmek

Bilgisayarda bir istatistik programini

kullanabilmek

Istatistikle ilgili daha ayrintili konularda istatistikgi
veya epidemiyologlarla iletisim kuracak bilgi duzeyine
ulasmak

Ileri istatistik egitimi icin alt yapi olusturmak
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Kisacasl

- Istatistikten anlayan bir hekim kitlesi
olusturmak

* Hekimler arasinda istatistik okur-
yazarhgi (literacy) olusturmak
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Profesyonel istatistikciler!!!

Istatistikciler: «Istatistigin cok 6neml
oldugunu ve fakat kendileri disindaki
insanlarin bunu yapamayacagini,
dolayisiyla kendilerine basvurulmasi
gerektigini» soylerler ve isin pratigini
hep kendilerine saklarlar.

AMAC: Para kazanmak veya
makalede yazarlk
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Kendi istatistigini kendin yap!

Istatistikcilerle anlasmak zordur
cunku farkh dilleri konusuyorsunuzdur

['bbi bir meseleyi anlatana kadar akla
karay! secersiniz

Zaman kaybi olur, bu gun git yarin
gel!

En iyisi, mimkulnse, kendi istatistigini
kendin yap
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IStat|St| k ned | I"? (TDK Ist Terimleri Sozliigii)

Verileri derleme, bolumlendirme
Cizelgeler ve cizgilerle 6zetleme

Deney tasarlama (Olasilik kurami yardimiyla)
GoOzlem ilkelerini saptama

Orneklem verilerinin anlamlilidini
inceleme, yorumlama ve genelleme
yontemlerini

veren bilimdir.
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Biyoistatistik

Istatistik ydntemlerinin biyoloji ve
saglik bilimlerine uygulanmasidir
[Ipta

m Olcumlerin dogrulugunu belirlemek,
Olctim yontemlerini karsilastirmak,
Normal degerleri saptamak,

Tani yontemleri gelistirmek

Tedavi sonuclarini degerlendirmek
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Az olsun, temiz olsun!!!

Cok sayida gereksiz istatistik testleri
yvapmak yerine, dogru secilmis az sayida
istatistik analiz yapmaliyiz

(Cok sayida test yaparsak sans eseri
farkhlik veya iliski bulabiliriz)
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Istatistik / Neden-Sonuc iliskisi

MUmkin mua? Biyolojik anlamlilik var
mi?

Epidemiyolojik anlamlilik var mi?

Iliski ne kadar gticli? (p, r, R2,0R, RR)
Zamanlama (6nce-sonra) dogru mu?
Var olan bilimsel bilgilerle uyumlu mu?
Neden? Sonuc? Iliskinin yoni?
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Temel Istatistik Kursu

SPSS tanitimi, veri girisi, verilerin
yveniden hesaplanmasi

Prof. Aydin Ece




isken (Variable)

mile
yimla
animlama

e belirtilen o0zellik (Deneklerin yasi,
iyeti, meslegi, hastalik skoru, Hb degeri)

kenin tipi uygulanacak istatisti
ini belirler
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(Probability - Olasilik)

Iliski veya fark gercek mi? Sans eser:
mi olusmus?

P=0.05 (%5) sinirda kabul edilebilir
nata duzeyi

P<(0.05 istatistiksel olarak anlamli
(statistically significant)
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Gruplar arasindaki fark veya iliskinin
sansa bagl (tesadifen) olusma
olasiligr %5'ten disuktir, bu nedenle
fark veya iliski anlamhdir.

P <0.05 veya p>0.05 yerine, hangi
deger ciktl ise makalede o yazilmali:
p=0.009, p=0.021, p=0.049,
p=0.001, p<0.001, p=0.6/9
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%95 Guven araligl
(95% Confidence interval)

Orneklem istatistiklerine bakarak
evren parametreleri icin tahmin
aralig

B Ornek RR 15.0 (2.4 - 35.0)

m Hb degeri 8.9+1.8 g/dl (7.8 - 11.3)

Deneklere ait degerlerde degiskenlik
fazla ise daha genis, degiskenlik az
ise daha dar bir given araligi elde
edilir
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' . . . . n \J . v
L1 Verilerimizi elde ettigimiz kaynagin tamamina
“toplum” veya “evren” denir.

L1 Toplumun hakkinda veri topladigimiz 6zelliklerine
“degisken-variable” adi verilir

1 Degiskenleri birbirine olan etkiler;

acisindan:
B Bagiml degisken (dependent variable)

B Bagimsiz degisken (independent variable)
olarak siniflandirabiliriz.
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Kan basinci ile

Sigara icme,

Diyet aliskanliklari,
Sosyo-ekonomik durum,

gibi 6zellikler arasinda iliskilerin arastirildigi
bir calismada kan basinci bagimh degisken,
digerleri bagimsiz degiskenlerdir
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Ancak Miyokard infarktlsu( icin risk faktorleri
arastirilirken:

m MI gecirme sonuc verisi olarak bagimh degisken

B Hipertansiyon ise bu sefer bagimsiz degisken
olmaktadir.

Genel olarak:

B Sonucg degiskeni bagiml degisken

B Bu degiskeni etkileyip etkilemedigini
arastirdigimiz degisken ise bagimsiz degiskendir
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Bagimh ve bagimsiz grup
olgumleri

Bagimli grup olcuimii:
Ayni hasta grubunda yapilan tekrarlayan
Olcimler

— Ayni hasta grubunda (DEA bulunan) tedavi
oncesi ve 2 aylik Demir tedavisi sonrasi
Hemoglobin olctimleri

Bagimsiz grup oOlgiimii:
Iki farkl grupta yapilan o6lcimler

— Nefrotik sendromlu ve kontrol grubu
hastalarda bakilan albumin dlzeyleri
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Kategorik veriler

- Degiskenler toplama yontemine (sayma-
olcme) gore kategorik veya numerik olarak
ikiye ayrilir.

- Kategorik degiskenler (Bireyin kategorisi):

—Nominal: Erkek, kiz; Irk, dogum yeri, 6lim nedeni vb.

—Ordinal (Siral): Timor evrelemesi, hastalik adirhg
(1=Hafif, 2=0rta, 3=Agir hastalik),

— Sosyo-ekonomik durum (1 Dusuk, 2 Orta, 3
Yuksek)

—Dikotom: Sadece iki deger alir (Erkek / Kadin, Sag
/Olu, Ates Var Yok)
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Olcumle elde edilen veriler
(NUimerik- Sayisal Degiskenler)

* Gercek olcumler yaparak belirlenir:

- Kesikli (Tam sayi degerleri alir)

« Evdeki birey sayisi, Gravida, Parite,
komplikasyon gelisenler

- Surekli

* Hb, Htc, serum kolesterol, leptin vb.
- Boy, Agirlik, Kan basinci
 Serum Ca duzeyi
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Kategorik Degiskenler

Nominal (Atanmis) degiskenler:

O Nominal degiskenlerde hangi kategorinin 6nce
gelecegi arastirmacinin atamasina baglhdir

0 1=kadin, 2=erkek olabilecegi gibi
[ 1=erkek, 2=kadin da olabilir.

Sirali degiskenlerde ise kuglkten buyuge,
va da blyukten kiiciige dogru bir sira vardir

0 1=zayif, 2=normal, 3=fazla kilolu, 4=sisman,
5=asirl sisman glbl)
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Binary (ikili) veya dichotomous
(dikotom) degisken

Bir kategorik degiskenin sadece iki
gzelllgl olmasi halinde ona degisken
enir

B evet/hayir;

B canli/olq,

B hasta/saglikli

B komplikasyon gelisen- Gelismeyen vb.).

Lojistik regresyonda bagimli degisken
olarak alinip risk faktorleri arastirilir
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Kategorik ve humerik verilere farkli
testler uygulanir

Kategorik verilere;
B Ki-kare, Fisher’s Exact test,
B Logistik regresyon analizi vb. testler uygulanirken

Numerik verileri karsilastirmada,

B Student t-testi, Mann-Whitney U testi,

B ANOVA, Kruskal-Wallis,

B Korelasyon analizi,

B Lineer regresyon analizi vb. testler uygulanir
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E *uygulama_Descriptive_transform.sav [DataSet?] - Statistics Data

File Edit View Data Transform Analyze Direct Marketing Graphs Ulilities  Add-ons  Window  Help

Sl 1= - B REBEE B0 109 %

| Name ” Type H Width H Decimals || Label || Values ” Missing ” Columns H Align || Measure ||

1 ad_soyad r... String 40 0 MNone MNone 11 E Left &> Nominal
grup_hata_bul Numeric 8 2 Maone MNone 8 = Right & Scale
cins Mumeric 8 0 {1, Erkek}... None 8 = Right & Scale
hast_sko MNumeric 8 0 MNone MNone 8 = Righ
yas_ay Numeric 8 0 MNone None 8 =Ri

yas_vil Numeric 8 2 None None 10 =Ri +# Scale =

semp_yas Mumeric 8 0 Mone Mone 8 =Ri & Scale
semp_yasi_yil Numeric 8 2 None None 8 =Ri <l Ordinal
|I| Tani_Yasi Numeric 8 1 None None 10 =Ri & Nominal
_ tani_gecikm... Numeric 8 2 Mone Mone 12 =Ri & Scale
anbb_akr Numeric B8 0 None None 8 =Ri
_ kilo_10 Mumeric 8 2 MNone Mone 10 =B
_ kilo Numeric 8 1 Maone MNone 8 = Right & Scale
_ boy Mumeric 8 0 None Mone 8 = Right & Scale
_ vki Mumeric 8 2 Mone Mone 8 = Right & Scale
sist_ta Numeric 8 0 Maone Mol 8 = Right & Scale
diast_kb Numeric 8 0 8 = Right # Scale
ort_kb Numeric 8 2 8 = Right & Scale
sedim Numeric 8 0 6 = Right & Scale
kont_sed  Numeric 8 0 8 = Right # Scale
sed_ny Numeric 8 0 6 = Right & Scale
C_— .. : o . a —— & o

.1
(Dt | varai vew
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Veri Girisi
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File Edit View Data Transform Analyze DirectMarketing Graphs Utilities Add-ons  Window  Help

SH8 B e~ BLF R BN B0 1909 6

MName Type Width | Decimals Label Values Missing Columns Align Measure ||

1 Ad Soyad  String 45 0 Mone Mone 8 = Left &5 Mominal )

Grup Mumeric 8 0 Mone Mone g = Right & Scale )

Age Mumeric 8 1 Mone Mone 8 = Right & Scale )

Boy Mumeric g 1 Mone Mone a = Right & Scale )

Agirlik Mumeric a 1 Mone Mone g = Right & Scale !
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1] *Davutoglu_Visfatin_Base.sav [DataSetl] - P.

File Edit View Data Transform Analyze DirectMarketing Graphs Utilities Add-ons  Window  Help

SHe B «~~ B 8 B BAFE i 0% %

|T:yas |12
isimler grup cinsiy| yas kilo boy bel kalca bmi glikoz | insilin | homa | kole hdl
et

1 Ahmet Oztiirk 12 1 520 1400 78,00 90,00 2650 8600 640 135 15100 42,00
Ali Eser 12 10 470 1370 7400 8800 2510 11600 640 183 16100  77.00
Ali Dogan 11 15 940 1640 11600 12600 3490 7500 3050 564 139.00 38,00
Emirhan Demiro 11 A0 510 1410 79,00 88.00 2570 80,00 232 45 16600  53.00
Metin Ozel 11 11 550 1530 74,00 96,00 2340 9200 840 190 10300 3500
6 |Melek Tarkkan 12 15 1090 1800 11200 12600 3360 8500 1100 230 14800 32,00
Salih ayha 12 59.0 1520  83.00 9300 2500 9600 200 47 19300  37.00
Candag yasar 12 13 582 1530 90,00 9500 2480 9600 752 178 16800 4400
9 | Emircan 12 9 480 1340 79,00 8300 2680 8200 200 40 12100 44,00
6zlem sisman 1110 510 1400  83.00 9800 2600 8500 200 41 137.00  38.00
Tuhce altun 1 1 16 766 1590 9500 11000 3020 11100 1200 328 15400 4500
Furkan gillec 1210 495 1400 8500 9000 2520 10100 876 218 167.00 4400
Fatma senyurt 11 9 330 1210 7500 8200 2602 8500 1220 256 17800 45,00
Emirhan optur 1 2 13 545 1490 82,00 9300 2450 8600 806 171 207.00  47.00
Emre oktur 12 15 680 1650 7600 100,00 2500  B400 265 54 18600 4200
Hafsa cankaya 11N 595 1540 7800 10000 2480 8900 893 196 11000 40,00
Zeynep oktur 10113 570 1500 82,00 9400 2530 8700 200 43 169,00 40,00
meliha kuzucu 1 1 14 815 1590 9000 12220 3300 9300 2080 477 14600 40,00
Kamber balta 1 2 14 670 1540 10000 10200 2800 8000 536 110 12000 43,00
mislima teker 11 A0 510 1400 8200 10000 2040 8200 200 40 147.00 5500
Ayse dztiirk 110 465 1410 80,00 9200 2340 8600 770 163 17600 40,00
Mustafa oztirk 1 2 14 700 1580 78,00 9800 2810 10100 950 237 22800 3500
— ——= 1 F




Microsoft Excel - Abdurrahman Tezxds I o

@J Dosya Diazen Gordndm  Ekle  Bigim  Araglar  Veri  Pencere  Yardim
N EE RS TE SR S0 o8 AR e - @l e T <10 «|R T A|S
AT10 i & 5 |
X | Y | 7 | AA | AB | AC | AD | AE | AF | AG | AH | A | Al | AK
1 |dre(2) creatinin{1)} creatinin(2) Ma(1) Mal2) K ALT AST CRP kaltor — idrar SG  idrar PH  idrar glukoz idrar prote
2 72 1,03 1,3 152 5.3 33 81 0,1 1 yok yok 1
3 1,09 151 44 23 37 yok 1 yok yok 1
4 9.6 3.8 0,38 156 133 3.6 64 114 4,04 2 yok yok 1
5 0.3 154 4.8 38 40 68 1 yok yok 1
3] 11 0.3 152 134 4.6 2 23 21 1 yok yok 1
7 ? ? 151 4.6 25 89 11.4 1 yok yok 1
8 65 28 0,8 159 139 54 18 40 9,2 3 1008 5 2
g 14 7.1 0.6 175 147 5.8 g5 118 250 2 yok yok 1
10 a0 ] 0.4 161 141 7.8 232 1109 1.63 3 1010 6.5 2
11 0.43 152 4.7 21 [ 1 1 yok yok 1
12 5 0.2 159 144 5,2 26 93 1.3 1 yok yok 1
13 26 1.8 0.8 158 143 4.8 132 130 yok 1 yok yok 1
14 0.7 150 4.6 10 39 b5 4 2 yok yok 1
15 12 1.4 0,3 198 144 3.8 4 23 0,3 1 yok yok 1
16 33 0,75 153 111 36 16 16 0,51 1 yok yok 1
17 22 12 0,79 163 131 7.5 54 30 5,68 1 1015 ) 2
18 a4 0.43 0.6 159 152 ] 33 25 13,9 1 yok yok 1
19 11 3,74 0,82 200 141 5.6 11 29 yok 1 1020 b 2
20 15 3.2 1.4 171 143 71 92 104 2.1 1 1005 5 2
21 0.6 150 4.8 i 43 28 1 yok yok 1
22 h2 27 0.4 164 141 ] 12 21 1 3 yok yok 1
23 36 0,2 163 148 51 22 42 0,2 3 yok yok 1
24 44 0,15 155 42 47 74 |yok 3 yok yok 1
25 9 0.1 161 140 4.5 23 221 3 1024 7 2
26 178 8.4 2.8 194 122 6.9 172 412 1,06 3 1019 b 3
27 0.1 153 5.1 6.5 45 7.5 3 yok yok 1
28 3T 162 6.4 [ 157 1.6 1 1025 5 2
29 [ 4.5 0.6 163 141 4.9 26 33 1 3 1020 5 3
30 43 0.7 159 135 44 ] 47 1,18 1 yok yok 1
kY 0.6 160 139 44 7 40 1 1 yok yok 1
32 19 0,2 156 144 46 26 63 0.6 1 yok yok 1
33 14 3.5 0.4 160 137 6,2 279 150 68 1 yok yok 1
34 17 3T 0.5 159 132 45 148 200 0.9 3 1006 5 2
M 4 » n| Sayfal / Sayfa2 / Sayfa3 / |+




e Yardim Yardim igin soru yazin . 8 X
L = - 5L EL ) a0 - @ i el Tur <10 -|R 7T A|EE=EE @y 0 g0 00 EE| DDA
'|G|H|||J|K|L|M|N|G|P|Q|R|S|T|L7'
. |HBeAg  |Anti-Hbe |hdv-rna  AntiD Ig M AntiD Ig G Anti HCV | YAS CINSIYET MESLEK BIYOPSI HAI EVRE HEV-DMA aldidi tedavhte —
0 0 1 150000 0 1 0 32 1/ memur  hafif kr HB 7 2|<h pegasys
0 0 1 45000 0 1 0
1) 120000 1
0 0 1 88000 0 1 0 33 1/memur  |orta kr HD 10 3 =5 pegasys =
0 0 1 41000 0 1 0
0 0 1 0 0 1 0
0 0 1 0 0 1 0
0 0 1) 1980000 0 1 0 41 0 ev hammi | hafif kr HD 8 2|k pegasys
0 0 1/ 750000 0 1 0
0 0 1 620000 0 1 0
0 0 1) 1500000 0 1 0 B
0 0 1 450000 0 1 0 41 0 ev hanimi | hafif kr HD 7 1«4 pegasys
0 0 1/ 150000 0 1 0
0 0 1/ 120000 0 1 0
0 0 1 740000 0 1 0 45 1/memur  |orta kr HD 9 2|=h pegasys
0 0 1 470000 0 1 0
250000
0 1/ 980000 0 1
0 0 1 345000 0 1 0 45 0/ev hamimi |orta kr HD 8 2 1 pegasys
0 0 1 210000
0 0 1) 154000 1 0
0 0 1 293000 1 0 =

1K il k|
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kontrol_orjinal_2.xls [Uyumluluk Modu] - Microsoft Excel tican olmayan kullanmim

ayfa Didzeni Foarmiller Veri Gozden Gecir Gardndm Acrobat
10 - A A = gf;] P = Metni Kaydir Genel - i_gl %
"""" =E = | 25 s= ; : .0 00
T A ~ | i | & A- E = E iEEE birestirveortala v | B 9 9 | 0 00 Eir;ir:r:fnuélil;lme* EEL?&Z:?E 5
Yazi Tipi = Hizalama P Say u Stiller
I Je | BYAS —
| B C D E F G H I J
YA CINSIYET KiLO BOY TANSIYOM HEMATURI ANEMI HIPERTANSIYON ALBUMIN Tk
arA _K 23 127 80/60 YOk YOk Y OK T
12YAS K 36 133 100/60 YOk YOk YOk 4
BYAS K 16 109 100/54 YOk Y OK YOk 3.2
IYAS K 18 110 90/65 Y OK Y OK Y OK 4
10YAS E 24 133 100/60 Y OK Y OK Y OK 4.3
IYAS E 13 92 85/50 YOK YOK Y OK 4.2
BYAS E 14 103 90/60 YOK YOK YOK 4
EYAS K 19 120 100/60 Y OK YOk Y OK 3.3
11YAS E 32 131 110760 YOk YOk YOk 4,2
BYAS K 19 115 90/50 YOK Y OK YOK 3.5
4YAS E 17 103 80/55 YOk YOk Y OK 4.2
™AS E 17 110 85/55 YOk YOk YOk 4
18AY  E 10 78 T0/50 YOk YOk YOk 4
12YAS K 34 146 100/70 YOk Y OK YOk 3.9
9YAS K 19 117 95/55 Y OK Y OK Y OK 44
AYAS K 14 94 90/50 YOK YOK YOK 4
gYAS K 26 127 110/70 YOK YOK Y OK 41
10YAS K 30 128 100/55 YOK YOK Y OK 4.5
IYAS E 15 100 80/60 Y OK YOk Y OK 4,2
BYAS E 22 121 90/60 YOK Y OK YOK 4
4vAS E 17 108 80/55 YOk YOk YOk 4
10YAS K 23 128 100/50 YOk YOk YOk 4
aYAS K 22 118 95/50 YOk YOk YOk 3.9
1MYAS E 27 132 100/60 YOk Y OK YOk 4
™AS K 18 114 90/56 Y OK Y OK Y OK 4,2
~ BYAS E 18 112 90/55 Y OK Y OK Y OK 41
10YAS K 26 130 90/60 YOK YOK Y OK 4.2
12YAS K a3 138 100/60 YOK YOK Y OK 41
EWAQ I S| 449 anice WL WL WL AA
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Veri toplanmasi veya bilgisayara
girilmesi asamalarinda hatalar s6z
konusu olabilir.

Veri girisindeki kurallarin dikkatle

uygulanmasi halinde hata olasiligi da
azalacaktir.

Hatall veriler acisindan veritabanimizin
gozden gecirilmesi ve analiz asamasina
bundan sonra baslanmasi ¢ok
onemlidir.
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Analizimizi yapip makalemizi yazdiktan
sonra bazi verilerin yanhs girildigini
veya olcuim sirasinda hata yapildigi
farkedilirse:

Analizleri tamamen yeniden
vapmak gerekebilir...
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En fazla hataya daktilo islemi sirasinda
verileri bilgisayara girerken rastliyoruz.

Uzun veri formlarinda daha hizli veri girisi
yapabilmek icin bazen bilgisayar ekranina
bakilmadan sirayla veriler girilebilir.

Bu durumda bir degisken alaninin
atlanmasi halinde geriye kalan tum
veriler kaydirilmis olacaktir.
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Diger bir hata da ayni tusa birden
fazla kez basiimasiyla olabilir. Bu
durumda da 1 yerine 11 veya 111
gibi degerler girilmis olabilir
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Hatali girilen verileri aramak

SPSS’te hatali verileri kolayca
bulabilmek icin buyukten klcuge
siralama, frekans dagilimi ve dagilim
genisligi 6zelliklerini kullanabiliriz.
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mislima teker 1 1 A0 510 1400 82,00 100,00 2040 8200 200 40 14700 5500
| 21| Ayse dztirk 1110 465 1410 80,00 9200 2340 8600 770 1,63 17600 40,00
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Cumulative
Freguency Fercent valid Percent Fercent

Valid 1 1 1.7 1.7 1.7
a 1 1.7 1.7 3.4
g 2 3.4 3.4 6,9
10 g 15,5 14,5 224
11 1 1.7 1.7 241
11 21 36,2 26,2 60,3
12 3 5,2 5,2 65,5
12 a 13,8 13,8 74,3
13 3 5,2 5,2 84,5
14 4 6,9 6,9 51,4
15 2 3.4 3.4 54,8
16 1 1.7 1.7 96,6
112 1 1.7 1.7 58,3
arn 1 1.7 1,7 100,0
Total 58 100,0 100,0
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Kategorik bir degiskene bakalim.

B “cins” (cinsiyet) degis
yukaridaki ornekte old

Keni icin de aynen
ugu gibi siralama

yaparak kontrol edebi

Baska bir yontem de
frekans dagilimina ba

Iriz.

bu degiskenin
kmak olabilir:
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Frequencies

[DataSetl] D:\My Colleageus‘\Davutoflu‘\Visfatin\Davutoglu Visfatin Base.sav

Statistics
cinsiyet
M Yalid 58
Missing 1]
cinsiret
Cumulative
Freguency Fercent | “Walid Percent Fercent
Valid  Erkek 28 48,3 48,3 483
K1z 28 48,3 48,3 96,6
3 1 1,7 1,7 43,3
a 1 1,7 1,7 100,0
Total aa 100,0 100,0
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