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Giris

Bobrek boyutlari olgumu, uriner sistemi
degerlendirme acisindan onemlidir.

IYE, VUR, hipoplazi-displazi, losemi, RVT,
Kompansatuar hipertrofi, tumor durumlarinda

PEM, Dunyada ve ulkemizde yaygin bir
saglik sorunudur

Saglikli gocuklarda renal boyutlar
antropometrik olcumlerle koreledir
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Giris

PEM’li ve yas/cins olarak benzer kontrol
grubunda renal boyutlari karsilastirmak,

PEM’li cocuklarda bobrek boyutlari ile
antropometrik olgcumler arasindaki
korelasyonlari arastirmak

amaciyla arastirma planlandi
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Materyal ve Metot

74 PEM'li (42 erkek, 32 kiz) ve 50 saglikl
cocuk

Malnutrisyona ilave herhangi bir uriner sistem
hastaligi (IYE, hidronefroz, obstriksiyon,
VUR vb.) bulunanlar calismaya alinmadi

Gecirilmis uriner sistem hastaligl oykusu olan
cocuklar kontrol grubuna alinmadi

Butun US olgcumleri ayni radyolog (Y. Bukte)
tarafindan ikiser olgumle gerceklestirildi
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Antropometrik olctler

PEM Kontrol P
(n=74) (n=50)
Yas (ay) 29.6+13.9 (6-52) | 28.9+18.1 (6-60) AD
Agirlik (kg) [6.0x1.7 11.9+3.4 <0.001
Boy (cm) 67.5+7.5 85.9+12.7 <0.001
Orta-kol 9.91+2.2 15.1+3.0 <0.001
cevresi (cm)
Deri kivrim 4.2+1.8 8.6+1.2 <0.001

kalinligr (mm)
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‘ Antropometrik olculer

B PEM [

[1 Kontrol[]

Agirhik Orta kol gevresi  Triceps deri kivrim
kalinligi
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Agirlik/Boy persentilleri ve KanBasinct

PEM (n=74) |Kontrol (n=50) P
YGA (ortanca) | 10. persentil |50. persentil <0.001
YGB (ortanca) | 10. persentil |50. persentil <0.001
Sistolik KB |83.7+9.0 03.7+8.9 <0.001
(mm Hg)
Diyastolik 53.0+7.9 57.4+6.1 0.013
KB (mm Hg)
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Sag bobrek boyutlart (mm)

PEM (n=74) | Kontrol (n=50) P
Uzunluk 56.617.2 64.4+7.3 <0.001
Derinlik 24.914.2 26.314.0 0.074
En 26.815.5 26.513.7 AD
Parankim 6.8+2.3 90.5+1.6 <0.001
kalinligi
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‘ Sag bobrek boyutlart (mm)

70 -

B PEM 0O Kontrol

Uzunluk Derinlik Parankim En
kalinl1g1
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Sol bobrek boyutlart (mm)

PEM (n=74) |Kontrol (n=50) P
Uzunluk 59.1+7.8 68.1+7.4 <0.001
Derinlik 27.0x4.7 29.514.1 0.003
En 30.318.1 29.314.4 AD
Parankim 7.3£2.9 10.5+1.5 <0.001
kalinligi
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‘ Sol bobrek boyutlart (mm)

70 -

B PEM O Kontrol

Uzunluk Derinlik En Parankim
kalinl1g1
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Sag-Sol renal boyut farki (PEM’lilerde)

Sol Bobrek |Sag Bobrek P
Uzunluk 59.1+7.8 56.7+7.2 0.004
(mm)
Derinlik 27.0£4.8 24.914.2 <0.001
(mm)
En (mm) 30.318.1 26.815.5 0.001
Parankim 7.91£3.2 6.5+2.3 0.052

kalinligr (mm)
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Antropometri- Erkek, kiz tark: (AD,

anlamli degﬂ)

Erkek, n=42 |Kiz, n=32 P
Yas (ay) 29.6112.1 29.7+16.2 AD
Agirlik (kg) [5.95+1.48 5.98+2.05 AD
Boy (cm) 68.2+7.6 66.6+7.4 AD
Orta-kol 10.1+2.3 0.7+2.1 AD
cevresi (cm)
Deri kivrim 3.97+1.56 4.54+2.14 AD
kalinlig1 (mm)

9.02.2020

Ece - Malnitrisyon-Renal Boyut

14




Sag renal boyut (PEM’lY)- Erkek, kiz ftarki

Erkek, n=42 |Kiz, n=32 P
Uzunluk 57.316.9 55.817.6 AD
(mm)
Derinlik 25.4+4.3 24.3+3.9 AD
(mm)
En (mm) 27.215.5 26.315.5 AD
Parankim 7.212.3 6.31+2.2 0.073 (AD)

kalinligr (mm)
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Sol renal boyut (PEM’l)- Erkek, kiz tarki

Erkek, n=42 |Kiz, n=32 P
Uzunluk 60.31+8.6 57.5%6.5 AD
(mm)
Derinlik 28.0+4.9 25.614.3 0.032
(mm)
En (mm) 32.1+8.9 27.916.3 0.024
Parankim 7.91£3.2 6.5+2.3 0.054

kalinligr (mm)
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Hastalarda korelasyonlar (Sag) (n=74)

Yas Agirlik | Boy Orta kol | Deri
Kivrim

Renal - r=0.467 r=0.487 r=0.277 r=0.320
uzunluk P<0.001 |P<0.001 |P=0.017 |P=0.006
Derinlik r=0.267 |r=0.467 r=0.467 r=0.467

P=0.022 | P<0.001 P<0.001 P<0.001
En r=0.350 r=0.229

P=0.002 P=0.049
Parankim | r=0.318 |r=0.292 r=0.250 r=0.239
ka||n||g| P=0.006 | P=0.012 P=0.033 P=0.042
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PEM+Kontrollerde korelasyonlar

(n=124)

Yas Agirlik | Boy Orta kol | Triceps
Renal r=0.334 |[r=0.683 r=0.707 r=0.580 r=0.499
uzunluk P<0.001 | P<0.001 P<0.001 P<0.001 P<0.001
Derinlik r=0.424 |r=0.479 r=0.534 r=0.325 r=0.255

P<0.001 | P<0.001 P<0.001 P<0.001 P=0.005
En r=0.326

P<0.001
Parankim r=0.594 r=0.573 r=0.572 r=0.542
ka||n||g| P<0.001 P<0.001 P<0.001 P<0.001
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PEM+Kontrol grubu (n=124)
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PEM+Kontrol grubu (n=124)
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Ozet

PEM’li grupta bobrek uzunluk, derinlik ve
parankim kalinligi anlamli dusuktu.

Bobrek boyutlari kiz ve erkeklerde

-antropometrik 6lciimlere paralel olarak- benzer
bulundu (PEM’li ve kontrol grubunda)

PEM’li grupta sol bobrek boyutlari sagdan
buyuktu (Sagliklilara benzer sekilde)

Renal uzunluk en iyi cocugun boyu, daha
sonra VA, yas ve deri kalinligi ile korele idi.
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Sonuc

Malnutrisyon tek basina “kucuk” (<%70)
bobrek dedirtecek kadar bobrek boyutlarini
etkilememekle birlikte, renal uzunlukta 1 cm’e
yakin azalmaya neden olmaktadir.
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Tesekkur ederim.




