Bilimsel Makale Nasil Yazilir?

Prof.A. Ece
DUTF
Cocuk Sag ve Hast AD



“Publish or vanish” “Yayin yap veya
yok ol”

* Bireysel arastirmanin amaci yayindir

» Bilim Felsefesinin Temel Varsayimi: Ozglin
arastirma yayinlanmaldir.

e Bilim adamlari yayinlariyla degerlendirilir
ve bilinirler (lyi ve cok hasta bakma,
sempatiklik, zeka, yetenek pek dikkate
alinmaz)



e Musluk tamircisi, ticaret erbabi veya
muhendis: ne yaptigini yazmasi gerekmez.

 Fakat bilim adami ne yapildigini, nasil

Yapl
yazi

e Ana

digini ve ondan ne
| olarak belgeleme

ntar kelime :“Yenid

er ogrenildigini
idir.

en uretilebilirlik’



Bilimsel yazim nedir?

* Aciklik -Yeni bilgi iceren yazilar ana

dergi
e Maka

* Mesaj

erde kabul edilir.
e ses vermeli — atif almali

lar agik, basit ve iyi siralanmis olmali

(Susleme olmamali )

 Makalenin dili : Ingilizce (hemen hemen)
bilimin evrensel dili olmustur.



Bilimsel yazim nedir?

e Biitiin bilim adamlari Ingilizceyi hassasiyetle
kullanmay1 ogrenmelidir (E. Garfield)

e En iyi Ingilizce, en az sayida kisa kelimelerle
anlam veren Ingilizce'dir.

» Edebi sanatlar ve benzetmeler bilimsel
yazimda ¢ok nadiren kullanilir




o Ohceki metinleri koti uzenlenmis, karma
karisik yazilmis olan Dr. Smith, benim
dergilerimden birine birdenbire lyi yazilmis, iyi
hazirlanmis bir metni gohderdi. Yeni metni
inceledikten sonra ona sunu yazmistim: Dr.
Smith, €dk glidel yazilmis makalenizin dergide
yayina kabul edildigini bildirmekten mutluyuz.
Fakat, Soyléyin, bunu sizin i€ih kim yazdi!
demekten de kendimi alamadim.

e Dr. Smith cevaiE verdi: Makalemi kabul edilebilir

buldugunuz i¢inl€dk mutluyum. Fakat seyleyin,
onu sizin icinlkim okudu?




Tarihce

o llk dergiler 300 yil dnce

* IMRAD (Introduction- Methods-Results-
Discussion) son 100 yilda gelistirilmis

o Kaya resim ve yazitlari

e |lk kitap, Tufan olayini Keldani dilinde
anlatan MO 400 yilinda yapilmis bir
kiremit tablet



Tarihce

» M.0O. 2000 yilinda papirus
» M.O. 190 hayvan derisi

e Yunanlilar Bergama'daki kutuphanede
M.S. 40 yilinda 200.000 cilt kitap

* M.S. 105 kagidin kesfi- Cinliler
* M.S. 1100 Matbaa - Cinliler

* 1455 Gutenberg- Ik Incil basimi (Hatalar
varmis)



Tarihce

e Ik bilimsel dergiler
> 1655 Journal des Scavans / Fransa

> Philosophical Transactions of the Royal
Society of London /Ingiltere

e Halen dunyada 50-60 bin (???) bilimsel ve
teknik dergi yayimlanir.

e Bunlardan 14-15 bin kadari tibbi dergidir



IMRAD

» Ik dergiler Olgu Sunumlari (sunu gérdiim
bunu gordum) yayimladilar.

» Pasteur deneylerini ayrintili anlatird.
(deneylerin tekrarlanabilirligi)

e 1930 Sulfonamidler, 1939 penisilin, | 944
Streptomisin

e 1957 Ruslar Sputnik’i uzaya firlatti

e Rus korkusu, mucize umidi ile ABD Bilimsel
arastirmalara milyon $’lar akitti

e Para bilim uretti, Bilim de makale



IMRAD

* Hangi problem incelendi?
Cevap: Introduction

e Problem nasil incelendi?
Cevap: Methods

* Neler bulundu?
Cevap : Results

e Bulunanlar ne anlam ta§|r?
Cevap : Discussion



BILIMSEL MAKALE NEDIR?

e -Kotu bir arastirma raporu

- Belli bash bir dergide yayinlanmissa;
gecerli bir yayin olur

o -Cok iyi hazirlanmis bir arastirma raporu -
-Yanhs yerde yayinlanmissa,
gecerli bir yayin olmaz



Kabul edilebilir temel bir bilimsel
yayin:
o Gozlemleri degerlendirme

* Deneyleri tekrarlama

* Entelektuel islemleri degerlendirme imkani
verecek

* Yeterli bilgi iceren

e llk agiklama (Original) olmalidir.

e Ulasilabilirlik: Taninmis indekslerin

taramasina uygun-hazir olmalidir. (Current
Contents, Index Medicus, Excerpta Medica

vb)



Tam metin okunmali
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Bilimsel Makalenin Duzenlenmesi

* IMRAD
* Bilimsel makale edebi bir eser degildir.

* Bilimsel yazimda iddiali kelimelere yer
yoktur

» Tarama/degerlendirme makalesi-Review-

Derleme : Malzemelerin timi énceden
yayimlanmasina ragmen yeni sentezler, yeni
fikirler ve teoriler ortaya gikar.

o Konferans raporu, Toplanti Ozetleri:
Temel Yayin Degil



BASLIK NASIL HAZIRLANIR?

o Ik izlenimler gliclii izlenimlerdir; bu
nedenle bashk iyi tasarlanmalidir.

* Basligin onemi: basligi binlerce kisi okur,
makalenin tamamini ¢ok az kisi okur.

o YanI|§ ba§ Ik : En sik hata- Kelimelerin
hatali siralanmasi

e lyi bir bashk : Makalenin icerigini en az
sayida kelime ile, en uygun yansitan kelime
dizisi



Baslik Uzunlugu

* Genel ifadeler olmamali (Brusella uzerine

calismalar)

e Uzun baslklar kisalardan daha az
anlamhdir

» Kotu bir baslik:“Bir obje ile ortami veya

objenin belli parcalari arasinda renk zitlig
ureten yeni bir yolda mikroskobik
arastirmaya katkilar uzerine”



Ba§I|k

e “Hastalarimizin degerlendlrllme5|
“Uzerine arastirma’

® “Antlblyotlklerln bakteriler uzerine etkileri’’
cok genel

 “Bakterinin gesitli turleri uzerinde belli
antibiyotiklerin etkileri konusunda
ongozlemler”

o “Steptomisin M.Tuberculosis uzerine etkisi”

* “GCesitli antifungallerin C.albicans ve A.
fumlgatus uzerine etkisi”

» Kelime sirasi onemli (Ingilizce'de)



ETIKET OLARAK BASLIK

* Baslik bir etikettir

» Cok az sayida dergi basligin tam bir cumle
olmasina izin verir.

o Ba§I|k daha basit ve kisadir. Kelime sirasi
onemlidir.

e Running title “suren bashklar”

 Kisaltmalar : Kimyasal formuller icermez.

* ACE, DNA, HCL Editorun izniyle
kullanilabilir

e En iyi kural bashkta kisaltmadan kaginmaktir



Yazar ve adresleri siralamasi

Can dostlari dugsman olur. Kim hangi
sirada olacak!?

* Dogru siralama igin genel bir kural yok.

* En son yazar-aktif olsun olmasin- Direktor,
Baskan

e Siralamayi ¢alisma planlanirken belirlemek
ve ilgililere bildirmek en iyisi



Yazar siralamasi

» llk yazar: Arastirmanin tamamini veya
¢ogunu yapan ve yazan Kkisi.

e Laboratuarda kirli tupleri yikayan
teknisyen!?

* Yeni egilim- hak etmeleri kaydiyla - Geng
bilim adamlarina ilk ismi vermeleri
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YAZARLIGIN TANIMI

e Calismayi tekrarlayan ve
gerceklestirilmesine aktif olarak katilan

Kisiler

o llk yazar : Deneyimli yazar

o |kinci yazar : Esas isbirligi yapan

» Uglincii yazar : ikinciye esdeger ama

<atkisi muhtemelen daha az




Yazarlik

¢ |Ic ice olmadigin arastirmay! anlatan
makaleye isminin konmasina izin verme ve
isminin konulmasini isteme!

e Yazar arastirma sonuglarinda entelektuel
sorumlulugu olan kisi olarak
tanimlanmalidir.

e Ismi olan her yazar galismaya dnemli
katkida bulunmus olmalidir



* Yazar isim ve sirasi ¢alisma baslamadan
once kararlastiriimahdir.

* Daha sonra degisiklik olabilir ama
isimlendirmeyi en sona birakmak akillica
olmaz.

I”

* “Yayinla — veya — yok ol” sendromu =

“Publish or Vanish”



Yazarhk Hakki

e Bilim Adami A —Teknisyen B (Tek isim A,
teknisyene tesekkur)

 Teknisyen B’nin teklifi ile makale
olusmussa:Yazarlar A+B

o Ufak yardimi olan bilim adami C’ye
tesekkur

e Bilim Adami C yeni bir oneriyle sonuglar
ve tartismayi etkilerse:Yazarlar A+B+C
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Biyvomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerde
Bulunmasi Gerekli Standartlar: Biyomedikal
Yayinlarin Yazimi ve Degerlendirilmesi

Ekim 2008’de guncellenmistir.

Uluslararasi Tip Dergileri Editorleri Kurulu

(Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals:
Writing and Editing for Biomedical Publication- Updated October 2008-
International Committee of Medical Journal Editors)

Cevirenler:

Dr. Gokce SIMSEK , Dr.Sibel ALICURA, Dr.Orhan YILMAZ,

S.B. Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi, KBB
Klinigi-Ankara

“Bu metin, ICMJE 'nin yayimladig: ‘Bivomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerde Bulunmasi Gerekli
Standartlar'in  Turkce cevirisidir. ICMJE, bu cevirinin icerigini ne desteklemekte ne de
onaylamaktadir. ICMJE periyodik olarak Standartlar’t guncelledigi icin, Ekim 2008 tarihinde
hazirlanan bu ceviri www.ICMJE.org adresinde yvayimlanan su anki resmi surumu gercek anlamda
temsil etmeyebilinr ‘Bivomedikal Dergilere Gonderilen Makalelerde Bulunmasi Gerekli
Standartlar'in resmi surumid www.lCMJE . org adresindedir.”




Yazarlik kriterleri

1) Kavram ve tasarima veya verilerin toplanmasina veya verilerin
islenmesi ve yorumunda dikkate deger katillm, 2) makale taslaginin
olusturulmasi veya makalenin onemli kavramsal iceriginin
duzeltilmesi ve 3) basilacak olan son surumun onaylanmasi ile
yazarliga hak kazanilmis olmahdir. Yazarlar 1,2 ve 3’ teki kosullari
karsilamalidir.

Calismayi, genis ve cok merkezli bir grup meydana getirmisse, bu
grup makalenin dogrudan sorumlulugunu alan kisileri belirlemelidir
(3). Bu kisiler, yukarida tanimlanan yazarlik olcutlerinin tamamini
yerine getirmelidir; editorler bu kisilerden dergiye 0zgu yazar ve
clkar catismasi beyan formunu (conflict of interest disclosure form)
doldurmalarini isteyecektir. Bir yazar grubu makalesini sunarken,
lletisimi yuruten (corresponding) yazar Dbelirlenmis olan vyazar
siralamasini (preferred citation) acikca belirtmeli; grup isminin yani
sira her vyazari tanimlamalidir. Dergiler genellikle grubun diger
uyelerini tesekkurlerde siralar. NLM Ulusal Tip Kutuphanesi (National
Library of Medicine) grup isimlerini ve gruptaki her bireyin ismini
dizinler, ayrica tesekkur bolumunde belirtilen katilimicilarin ismini de
siralar.  Grup, makaleden dogrudan dogruya sorumlu olarak
tanimlanir.



Yazarlik

e Fon alma, veri toplama veya arastirma grubunun Ust denetciligini
(sUpervizorlugunu) yapmak, yazarlik niteligini kazanmak icin tek
basina yeterli degildir.

e Yazar olarak belirtilen herkes, yazarlik niteliginde olmalidir; bu
nitelikte olanlar sirayla bildirilmelidir.

e Her yazar, icerigin makul bir kisminin toplumsal sorumlulugunu
alabilecek olcude ise yeterince katilmis olmalidir.

Bazi dergiler, artik baslangictan makalenin yayinina kadar “garantorler”
olarak adlandirilan bir veya daha fazla yazarin, isin butunliGgunun
uyumundan sorumlu olan kisiler olarak belirtiimesini ayrica istemekte ve
bu bilgileri yayimlamaktadirlar.



KISA OZET

e Makalenin kugultulmus bir bigimi
» 250 kelimeyi gegmemeli

» Kisinin dokumani butunuyle okumaya
ihtiya¢ duyup duymayacagina karar
verdirir.

» Kisa ozet indekslendigi veri tabanlarinda
da okunacaktir.



KISA OZET

e Arastirmanin kapsami ve esas amaglarini
belirtmeli

 Kullanilan metodolojiyi tanimlamali
 Bulgulari ozetlemeli

* Ana sonuclari vermeli

e -di'li gegmis zamanla yazilmali

e Kaynaklara atif yoktur

* Makalede belirtilmeyen sonuglari icermez.



KISA OZET TiPLERI

* Kisa ozet kendi basina yayinlanacak , Kendi
kendine yeterli olmali

e Uzun terim birkag¢ defa gegmeyecekse
kisaltma yapmayin

o Kelime tasarrufu-ilgisiz ayrinti verme (E=mc?)
* Acik ve basit olmal

 Cogu zaman hakemler kisa ozeti okuduktan
sonra makale hakkinda verecegi karara
yaklasir.

o Cunku degerlendirmeci kisa dikkat suresine
sahiptir.



KISA OZET

o lyi bir kisa ozeti iyi bir makale izler.
* Her kelimeyi dikkatlice izleyin.

* 100 kelimeyle anlatabileceginiz bir konu
icin 200 kelime kullanmayin

* Anlami gizli kelime kalabaligi- o Red
kutusu isaretlenir.

e Deneyimli arastirmacilar baslk ve kisa
ozeti makaleyi yazdiktan sonra belirler



GIRIS

e Calisma daha devam ederken yazmaya basla

e Calisma daha bitmeden sonuglardaki
uyumsuzluklar anlasilabilir.

o Calisma devam ederken ortak yazarlara
danis

 Girisin amaci yeterli olgude temel bilgi
vermektir.

* Yapilan ¢alismanin gerekliligi ve mantigini
vermelidir.

» Makaleyi yazmadaki amag¢ nedir?
* Genis zamanda yazilir (Dilbilgisi olarak)




i BIR GIRIS

 Arastirilan problemin niteligi ve kapsami

e Okuyucuyu yonlendirmek igin ilgili
yayinlar degerlendirilir.

* Arastirma yontemi belirtilir.

e Arastirmanin ana belgeleri

 Bulgularin ortaya cikardigi ana sonuclar



KURALLARIN NEDENLERI

 Girisin amaci makaleyi tanitmaktir.

e En onemlisi “problemin tanimi” ¢ozum
kancasr”

e Okuyucu problemin ne oldugunu ve sizin
cozmek icin nasil hareket ettiginizi
anlamalidir.



ATIFVE KISALTMALAR

* Konuyla ilgili makaleler giriste sona dogru
soylenmeli

e Ozel terim ve kisaltmalarin en uygun
tanimlanacagi yer giristir.

» Atflar sirayla olacak.



MATERYAL VE METOT (GEREC VEYONTEM)

e Calismada kullanilan yontemin ayrintilarini verin

o Dikkatli yazilmali

e Bolumun ¢ogu- di’li gegmis zamanda yazilmali

 Asil amag konuyu bilen bir kisinin bu deneyleri
tekrarlayabilecegi ayrintilari vermektir. (Yeniden
uretilebilirlik)

e Okuyucularin ¢ogu bu bolumu atlayacaktir
(ilgilenmediklerinden veya zaten bildiklerinden)

e Ancak hakemler bu bolumu buyuk bir dikkatle okur

e Yontemde kusku varsa sonuglar ne kadar parlak
olursa olsun o makale reddedilir



MATERYAL - GEREC

» Kesin teknik ozellikler ve miktarlar

» Kaynak (firma, sehir, ulke) (Ticari ismi?)
e Hazirlama yontemi

o Kimyasal ve fiziksel ozellikler (CV %)

e Deney hayvani, bitki ve mikroorganizmalar (cins,
tur,sus)

* Yas, cinsiyet, genetik ve fizyolojik durumlar tarif
edilmeli

 “Bilgilendirilmis onam” izni ifadesi (dergi zorunlu
tutuyorsa)

e Derginin “Instructions to Authors-Yazarlara bilgi”
kismint iyi incelemis olmalisiniz




METHODS - YONTEMLER

 Basliklar alt basliklar olabilir. (Sonuglardaki alt basliklara
uyumlu olmali)

o Olglimler ve Analiz: tam ve hatasiz olan “yemek kitab”
tarifine benzer Nasil? Ne kadar? acikca belirtilmeli

o Istatistiksel Analiz: yorumsuz ve kaynak gosterilmeden
verilir.

e Yontem yeniyse tam ayrintilarini ver.

e Yontem standart (?) bir dergide yayinlandiysa kisaca
ozetle kaynaga atif yap.

e Sonuglar-Results bolumu bilgilerini Materyal-Metot
bolumune karistirmayin (sik yapilan hata)



METHODS

e Konuyu bilen bir meslektas (yazarlardan
degil) materyal-metodu okuyup kritik etmel
(dergiye gondermeden once)

» Dilbilgisi ve noktalama hatalari her zaman
ciddi degildir.

o Fakat Materyal-Metot'da Ingilizcenin hassas
kullanimi bir zorunluluktur.

* Dahil etme ve haric birakma kriterleri

e “Bilgilendirilmis onam” ifadesi ve “Etik kurul
onay!” ifadesi bulunmahdir




SONUCLAR

* Yontemlerden bahsetmeyin
* Sonuglar —di’li ge¢gmis zamanda sunulmalidir.

* Verilerin tumunu tekrarlamak yerine segcenek
vermeli

€6 o e o b
» “Aptal gercekleri toplar, akilli kisi seger

 Tekrarli bulgular Tablo veya Grafiklerde
verilmelidir

* Uygun istatistikler kullaniimali
* Suslemesiz kisa ve hos olmali (agik ve basit)



SONUCLAR

» Makalenin onceki kisimlari sonuclari
neden ve nasil elde ettigimizi soylemek
icin tasarlanmistir.

e Maka
ne an

e Maka

enin sonraki kismi tartisma bunlarin
ama geldigini anlatmak igindir.

enin tumu sonuclar temelinde

ayakta durdugu icin, sonuglar “kristal

v 9

berrakligi’nda olmalidir.



TEKRARDAN KACININ

* En onemli hata $ekil ve Tablolarda agikga
sunulan verilerin metinde tum ayrintisiyla
tekrar verilmesidir.

* Tablo ve sekillere atif yaparken igeriklerini
kisaca belirtin, cok uzun aciklamalar
yapmayin.



TARTISMA

e Yazmasl! en zor kisimdir

* Bircok makale gecerli ve ilging olmasina
ragmen tartisma kisimlari nedeniyle Dergi
Editorlerince reddedilir.

e Cok uzun ve laf dolu tartisma iyi degil

» Konuya, sonuglara ve benzer ¢alisma
verilerinin birlikte yorumlanmasina
odaklanmal



TARTISMANIN BILESENLERI

* Sonuglarin gosterdigi ilkeleri,
genellestirmeleri ve iliskileri sunmaya
calisin (tartisin-sonuglari tekrarlamayin)

o Istisnalara ve ilgi kuramadiklariniza ve
uzlasma olmayan noktalara isaret edin.
Asla uyumlu olmayan verileri ortmeye
calismayin.

 Sonuglarinizin veya yorumlarinizin evvelce
yayinlanmis ¢alismalarla nasil uyum iginde
oldugunu (veya zit oldugunu) gosterin.



e Calismanin teorik yonlerinin yaninda, olasi
pratik uygulamalarini da tartisin.

* Vardiginiz neticeleri olabildigince acik
ifade edin.

e Kanitlarinizi her sonug igin ozetleyin.



 Tartismada fiilin zamani gegmis (kendi
sonuglariniz) ve genis zaman (yerlesmis
bilgiler) arasinda gidip gelmelidir-

e Tartisma g¢alismanin onemini belirten kisa
bir ozet veya sonug ile bitmelidir.

* Iddiali sonuglara varmayin.



* Yapabileceginiz en iyi sey dogrularin
sadece bir bolgesine noktasal bir 1sik
tutmaktir.

e Verilerinizden hareketle ¢ok genis ve
genel sonuglara ulasirsaniz (tum gergek)
cahillik etmis olursunuz.



TESEKKUR

 Teknik yardim igin

o Ozel donanim veya diger malzemelerin
kaynagina

* Proje destegi, burs destegi gibi maddi
katkilar icin

* Gozden gecirerek “Dil” yonunden
duzeltme icin



KAYNAKLAR

 Sadece yayinlanmis olan onemli kaynaklari
siralayin

* Yayimlanmis veriler, kisa ozetler, Tezler’e
atif yaparak kaynaklar kismini bosuna
doldurmayin. Boyle bir kaynak mutlaka
gerekliyse metne parantez icinde veya
dipnot olarak ilave edin.



KAYNAK TARZLARI

* 62 bilimsel dergiye bakilmis, 33 degisik
turde kaynak yazilimi bulunmus (1978)

 Once tim kaynak adlarini en ayrintili
olarak yazin, sonra gondereceginiz dergiye
uyarlayin.

e Cunku gondereceginiz dergide
reddedilebilir.

* “Yazarlara Direktiflere” gore duzenleyin.
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o Kaynaklar derginin istediginden ¢ok farkli ise
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o “Smith et al. (1970)”
e - Alfabetik liste numarasina gore

- Atif sirasina gore “Streptomisin ilk olarak
1945°te kullanildi (13).
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TABLOLAR

» Kural olarak verileri metin icinde, tabloda
veya sekillerde sunun.

 Ayni verileri asla birden fazla sekillerde
sunmayin

o Tekrarl veriler sunmak zorunda degilseniz
Tablo yapmayin

* Sayilari sunarken sadece anlamli rakamlari
verin



TABLO

o Tab|o|a§t|r||acak malzeme nasil duzenlenir?

* Veriler oyle duzenlenmelidir ki benzer
elemanlar karsiya dogru degil, asagiya
dogru okunsun.

e lyi bir tablo :asagiya dogru okunur,
verilerin anlamina yeterince agiklik
kazandiran baslik igerir, agiklayici dipnot
var



e Tablo basligi kisa ve 6z olmali, gereksiz
kelimeler kullanilmamaly, iki veya daha fazla
cumle icermemeli.

e Her tablo kendini agiklayacak agiklama ve
dipnotlara sahip olmal.

* Derginin tablo hazirlama ile ilgili
onerilerini dikkate alin.



e

Tablo 2. Mese (Quercus) fidelerinin bliyiimesinde sicakligin etkisi.

Sicakhk (°C) 48 Saat icindeki biiylime (mm)

O 00 C OO =om=10 oo oo oo

“ Herbir fide 10 cm capinda ve 100 m viiksekliginde ayri bir yuvarlak saksida, %50 Michigan turbasi ve
%50 kurutulmus at diskist iceren zengin bir biiyiime ortaminda bakilmustir. Aslinda turba “%30
Michigan™ degil 9% 100 “*Michigan™di, tiimii bu eyaletten gelmisti. Ve giibre yar1 kurutulmus (%350)
degil; tamamen kurutulmustu. Ve, “% 50 kurutulmus giibre (at)” demem gerektigini diisiinmeye

ey



e

Tablo 3. Cesitli Streptomyces turlerinin oksijen ihtiyaclari.

Organizma Aerobik sartlar altinda Anaerobik sartlar altinda
biiyiime® biiyiime
Streptomyeces bozus + -
S. kizilrenkli + -
S. renksiz - +
S. herrenk + -
S. vesilus - +
S. gokkusagiski + -

* Jsaretlerin aciklamasi icin Tablo 1'e bkz.. Bu deneyde Kkiiltiirler bir calkalama makinesi ile
havalandirilmistir (New Brunwick Calkalama A.S., Bilimsel, NJ).

Tablo 4. Bakteriolojik basarisizlik orani.

Nocillin K Penicillin

5/35 (14)* 9/34 (26)

* Sonuclar basarisizhik sayisi/toplam seklinde gdsterilmis sonra da yiizdeye cevrilmistir (parantez icinde).
P=0.21

e



Tablo 5. Nicklecillin'in 24. yetiskin hasta lGizerindeki yan etKileri.

Hasta sayisi Yan ctki
14 Diyare
5 Eosinofili (>=5 cnshnm3)
2 Metalik tat®
1 Maya ‘.-'aginitis;b
1 Ure nitrojeninde hafif yiikselme
] Hematuria (8-10 rbc/hpt)

? Metalik tat alan hastalarin her ikisi de bir ¢inko madeninde ¢calismaktaydi.
b Enfeksiyon yaratan orgnizma insanlarda degil, mayalarda vaginitis yapan Candida ablicans'in az
bulunan bir tiirdiir.



Tablo 6. Antibiyotik-lireten Streptomyces 6zellikleri.

Belirlenen S. fluoricolor S. bozus S. kizil renkli S. renksiz
Optimum biiyiime sicakhgr ("C) -10 24 28 92
Mycelium rengi Bronz Gri Kizil Mor
Uretilen antibiyotik Fluoricillinmycin Streptomycin ~ Rholmondelay®  Nomycin
Antibiyotik iiretimi (mg/ml) 4,108 78 2 0

4 Ingilizler “Rumley” olarak telaffuz eder.



Tablo 7. Antibiyotik-ureten Streptomyces 6zellikleri.

Organizma Optimim biiylime Mycelium rengi Uretilen Antibiyotik tiretimi
sicakligr (°C) antibiyotik (mg/ml)

S. fluricolor -10 Bronz Fluricillinmycin 4.108

S. bozus 24 Gri Streptomycin 78

S. kizilrenkli 28 Kizil Rhomondelay® 2

S. renksiz 92 Mor Nomycin 0

® Ucan baliklarin oynadig: yer.



Tablo 8. Diyalize membrana boélumlerindeki Protein ve ATPase dagilimi.

ATPase
Membran
alinan hiicreler Boliimler U/mg Toplam U
protein

Kontrol hiicreleri Bosaltilmis membran 0.036 2.30
Konsantre siipernatan 0.134 4.82

El ile 1slem gormiis hiicreler Bosaltilmis membran 0.034 .98
Konsantre slipernatan 0.110 4.60

® Kontrol hiicreleri ve islem giirmiis hiicrelerin bosaltilmamis membranlarinda ATPase 6zgiil aktivitesi
sirastyla 0.21 ve 0,20 dir. Membranlar colicin El'le islem goérmiis hiicrelerden Sekil 47iin alt yazisinda
belirtildigi gibi hazirlanmustir.



GORSEL MALZEME

e “Bir kitabin 100 sayfada ortaya koyabildigini bir
resim aninda verebilir” . S. Turgenev

 Tablolastiriimasi gereken veriler sekil haline
sokulmamalidir.

* Grafik veya Tablo verilere ek onem kazandirmaz.

* Bilimsel verileri susleme tesebbusu basarisizliga
mahkumdur.

e Grafik mi Tablo mu? Eger veriler ilgin¢ bir resim
olusturarak one ¢ikma egilimi gosteriyorsa grafik
kullanin.

e Nadiren hem tablo hem grafik gerekir.



Gereksiz sekil ornegi

Giizel fakat ihtiya¢c olmayan bir grafik ornegi Sekil 17 de gosterilmektedir. Bu sekil,
metinde bir ctimleyle yer degistirebilirdi. “Ortalama 14 giin hastanede kalan 56 hastadan
olusan test grubunda, 6 s1 enfeksiyon aldi.

Sekil 1. Hastane kaynakh enfeksiyon
olaylart.
(Erwin F. Lessel’in izniyle)

GELEN HASTA SAYISI

TOPLAM ENFEKSIYON
OLAYLARI

[ HASTAHANEDE GECEN
ORTALAMA GUN SAYISI

14




Tablo 9. Streptomycin, isoniazid, ve streptomycin ile isoniazidin Mycobacterium
tuberculosis® lizerine etkisi.

Negatifl kiiltlirlerin yiizdesi

TedaviP

2 hafta 4 hafta 6 hafta 8 hafta
Streptomycin 5 10 15 20
Isoniazid 8 12 15 15
Streptomycin + 1soniazid 30 60 80 100

4 Simdi sayilan azalmis olmakla birlikte, hasta toplulugu bundan énceki bir makalede (61) tanitilmist.
b Ureticiden saglanabilen en 1y1 kalite (Kasaba Eczanesi, Podunk, IA).



Table 1. Anthropometric parameters in hypothyroid and healthy control children (meantSD).

Hypothyroids (n=40) | Controls (n=37) P

Male/Female ratio 15/25 15/22 NS
Pubertal stage, | 1 (1-4) 1(1-4) NS
median (range)

Age (vears) 8.2+4.7 8.5£2.4 NS
Weight (kg) 24.9+12.3 27.247.7 NS
Height (cm) 117.6£22.7 128.0+14.2 0.027
BMI (kg/m?) 16.9£2.2 16.3£1.8 NS
BSA (m2) 0.89+0.31 0.98+0.19 NS
Weight Z-score -0.62=0.95 -0.06+0.87 0.015
Height Z-score -0.86+1.31 0.05£0.78 0.001

BMI: Body mass index, BSA: Body surface area, NS: Not significant

7.VL.LVLV



Table 2. Hormone values at the last visit and L-thyroxine treatment in hypothyroid children

(n=40)
Mean £5D Median  (Mmimum- | Patients outside the
Meocimium) normal range, n (%)
L-Ty initial  age ! 37.0=447 14.0{0.1-159)
(months)
Duration of L-Ty: 605497 43.0(0.1-162)
replacement (months)
IGF-1 (ng/ml) 124+105 &0 (9-379) 3 (7.5%)
IGFBP-3 (ng/ml) 3040+837 3067 (B03-4312) -
TSH (mIU/L) 5.7£6.1 3.3(0.01-24.8) 10 (25.0%) (High)
Tz (ng/ml) 1.5£0.6 1.4(09-453) -
fT3 (pg/ml) 3509 3.8(0948) 2(0.50%) (Low)
T4 (ug/dl) 90x2 8 10.2(1.6-14.7) 1 (0.25%) (Low)
fT4 (ng/dl) 1.8+£0.6 1.7(0.8-3.2) 1 (0.25%) (Low)

IGF-1: insulin like growth factor-1; IGFBP-3: insulin like growth factor binding protein 3;

TSH: thvroid stimulating hormone; T3: triiodothvronine; Ty Thvroxine; f: free.
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Table 5. Partial Pearson’s correlation coefficients (r) with adjustment for age between
hormonal parameters and visceral organ measurements in hypothyroid children (n=40)

Left Kidney Relative Liver right | Liver left | Spleen

Kidney volume kidney lobe lobe

Length volume
T; 0.490* 0.506* 0.200 0.207 0.040 0.058
fT5 0.281 0.291 0.346 0.276 0.507* 0.142
T4 0.193 0.306 -0.028 0.028 0.058 -0.159
Ty 0.003 0.042 0.485* 0.025 0.169 -0.351
TSH 0.029 0.164 0.072 0.470* 0.388* 0.219
IGF-1 -0.139 -0.367 -0.099 0.446* 0.752%%* + -0.092
IGFBP-3 -0.001 -0.091 -0.203 -0.023 0.480* -0.099
T; mitial age | -0.167 -0.136 0.006 -0.094 -0.141 0.141
T; duration -0.057 -0.061 0.060 0.053 0.055 -0.269
Weight 0.157 0.508** -0.353 0.082 0.255 0.111
Height 0.367 0.380* -0.385* 0.151 0.249 0.415
BSA 0.303 0.530%= -0.446* 0.080 0.252 0.227

BSA: Body surface area
*P=0.05; **P=0.01; ***P=0.001
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Sekil 2. Streptomycin (0), isoniazid (), ve streptomycin + isoniazid'in ([]) Mycobacterium tuberculosis
tizerine etkisi.
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cells responsible for the depression of contact
sensitivity in P. aeruginosa:injected mice were
antigen specific in that they required specific
antigenic stimulation.

Effect of cyclophosphamide on the pre-
cursors of suppressor cells in P. aerugi-
nosa-injected mice. Normal mice were sensi-
tized with #xazolone and 1 h later were injected
intravenously with 50 x 10° spleen cells from
donors sensitized 4 days previously with the
same antigen. Two groups of donors were also
injected with either P. aeruginosa or 200 mg of
cyclo.fphosphamide per kg 24 or 48 h before
sensil:iutinmreupectively. A third group of do-
nors received both E aeruginosa and cyclophos-
phamide. Sensitized mice receiving no cells were
used as controls. The challenge of the experi-
mental and controlf groups was performed with
oxazolone 6 days after the cell transfer. Cycl
phosphamide completely inhibited the develop-
ment of suppressor activity in the spleens of

mice injected with P. aeruginosa and sensitized
with oxazolone (Table 3).
DISCUSSION

The results show that hul"killed P. aerugi-
nosa depresses contact sensitivity to oxazolone
in c57BL/6 mice when injected intravenously 24
h before sensitization. The spleens and the
draining lymph nodes of mice exhibiting an im-

Ae.

™y
A
o 2

M

Aal

-—
——

dde



DERGI SECiMi

e Sizin konunuzda yayin yapan dergileri belirleyin
* Dergilerin birkag sayisindaki “igcindekiler’e bak

e PubMed’e anahtar kelimeleri girip tara

» TUBITAK sayfasinda Uluslar arasi Yayin Tegvik
ProgramlndaA B, C dergileri bul

* Yanls dergi —“Dergimiz i¢in uygun degildir”
(1afta|ar aylar sonra denebilir)

» llgi alani disinda ise, yazi metni kotii veya haksiz
degerlendirme ile karsilasabilir.

e Yazi kabul edilse bile kimse okumaz “Core
Journals”




Etik-Ahlaki sorunlar

o Cift yayin, eger uygun yayim hakki elde edilmisse
yasal olabilir.

o Fakat evrensel olarak, bilim ahlaki acisindan €dk
buyuk bir gunah olarak kabul edilir.

o Ayni fikir veya verilerin €dsitli uluslararasi veya
ulusal dergilerde tekrarl yayimi, bilimsel kisirlig
yansitir ve kisinin kendi reklamini yapmasi igin
ahlaki ortam kabul edilen bilim ortaminin
somurulmesi demektir

e Kendi kendinin fikirlerini tekrarh kullanma, bilimsel
tarafsizlik ve tevazu eksikligini gosterir




Ahlak, haklar ve izinler

 Yayin yaparken yasal ve etik ilkeler
gozonune alinmalidir

 Ozglinliik — Sahiplik

e Bir

baskasinin galismasi ve hatta bazen

kendi ¢alismamiz yeniden yayimlanacaksa
’

bel
e Co

i bazi izinlerin alinmasi zorunludur

oyright Transfer Agreement Form

* Yayin Hakki Devir Sozlesmesi



Editorlerin izni

* Makalenizin tamamini veya onemli bir kismini
baska bir dergide yeniden yayimlayacaksaniz
editorler izin vermeyecektir

 Boyle bir izin herhangi bir sekilde elde
edilmis olsa bile, ikinci derginin editoru
onceki yayinin farkinda ise yayimlamayi red
edecektir.

* Normal olarak, editorun izni (veya yayim
hakki sahibi adina kim bu gorevi yapiyorsa)
sadece, eger yayim temel olmayan bir
dergide yapilacaksa verilecektir.



IYIYAZMANIN ON EMRI

I. Each pronoun should agree with their
antecedent.

2. Just between you and |, case is important.

3. A preposition is a poor word to end a

sentence with. (Incidentally, did you hear about
the streetwalker who violated a grammatical rule?

She unwittingly approached a plainclothesman, and
her proposition ended with a sentence).

4. Verbs has to agree with their subject.
5. Don’t use no double negatives.



6. Remember to never split an infinitive.
7/.When dangling, don’t use participles.

8. Join clauses good, like a conjunction
should.

9. Don’t write a run-on sentence it is
difficult when you got to punctuate it so
it makes sense when the reader reads
what you wrote.

0. About sentence fragments.



Tablo Basliklarinda Tanimlanmaksizin Kullanilabilen Kisaltmalar (7)*

Kelime Kisaltma Kelime Kisaltma
Amount amt Specific gravity Sp gr
Approximately approx Standard deviation SD
Average avg Standard error SE
Concentration concn Standard error of

Diameter diam the mean SEM
Experiment explt Temperature temp
Height ht Versus VS
Month mo Volume vol
Number no. Week wk
Preparation prepn Weight wit
Specific activity sp act Year yr



Uzak Durulacak Kelimeler ve Ifadeler

Jargon

Tercih Edilen Kullanim

a considerable amount of

a considerable number of

a majority of

a number of

a small number of
absolutely essential
accounted for by the fact
adjacent to

along the lines of

an example of this is the fact that
an order of magnitude faster

are of the same opinion

much

many

Mmost

many

a few
essential
because
near

like

for example
10 times faster

agree

L



]

as a consequence of
as a matter of fact
as 1s the case

as of this date

as to

at a rapid rate

at an early date

at an earlier date

at some future time
at the conclusion of
at the present time
at this point in time
based on the fact that
by means of

causal factor
completely full

S R e e il

because

in fact (veya kullanmayin)
as happens

today

about (veya kullanmayin)
rapidly

soon

previously

later

after

now

now

because

by, with

cause

full



Jargon

Tercih Edilen Kullanim

in order to

in relation to

in respect to

N Some cases

in terms of

in the absence of

in the event that

in the not-too-distant future
in the possession of
in view of the fact that
inasmuch as

incline to the view
initiate

1s defined as

Lo

toward, to
about
sometimes
about
without

if

SO0N

has, have

because. since

for, as
think
begin, start
1S
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Vaka takdimi

Table 1. A proposed checklist for writing and appraising case reports.

Title
* [5 the wording likely to facilitate retrieval with electronic searching?

Introduction
e [ the case unique? If not, is there an unusual diagnosis, prognosis, therapy or harm?

Methods and results

* What was the cause of the patient’s illness? Are the history, examination and investigations described adequately? Are other plausible explanations
considered and refuted?

e Were all available therapeutic options considered? Are the treatments described adequately? What outcomes are likely to be related to treatments?

Comments

* Has a literature review for other similar cases been carmed out? How is this case different?

* [5 the rationale for reporting the case explained? What is unusual about the case? How does it challenge prevailing wisdom?
¢ Could things be done differently in a similar case in the future?
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